
English Rhythm Movement: 登録商標第5994851号

⚫ 未就学児親子を中心に延べ7000人以上に実践（2019年12月時点）
⚫ 2018年度より渋谷スポーツ共育プラザ＆ラボ“すぽっと”の共育プログラム
⚫ 2018年よりインストラクター養成・各種講座開講
⚫ 2020年度より保育園へのプログラム導入開始
⚫ Rhymoe Preschool(ライモープレスクール)：幼稚園・保育園向けプログラム
⚫ Rhymoe Lite（ライモーライト）：ライモーメソッド実践トレーニング
⚫ Rhymoe Phonics(ライモーフォニックス)：オリジナルフォニックス教材（2021

年リリース）

Rhymoe（ライモー）®は
英語と音楽のリズム、身体の動きを融合させた

本物の英語力につながる”からだ”と”こころ”
を育てる教育メソッドです。

®

※Rhymoe（ライモー）ロゴ：商標第5852633号

限られたカリキュラムの中で

本物の英語力と人間力につながる

効果的な英語教育プログラムを取り入れませんか？

Webサイト Instagram Facebook

Rhymoe® について詳細・お問合せ https://rhymoe.com

お問合せYouTube

英語と音楽と身体の動きは、
すべてリズムでつながっています。

◆音楽のリズム・身体の動き・英
語のリズムを連動させることで、
英語の発音・リズム・フレーズ
が自然と身体にしみ込んでいき
ます。

◆その経験を繰り返すことで、英
語を聞く力・話す力＝「あとの
びする本当の英語力の土台」が
培われます。

◆同時に、健やかな心と身体、さ
まざまな人間力も育みます。



Rhymoe はここが違う！

教育学、心理学、言語学、脳科学、音楽理論など

様々な分野の研究に基づいた幼児英語教育プログラムです

あっという間の30分。でもただ楽しいだけじゃない。

ボンゴ（たいこ）を先生と子
ども達が一緒にたたくことで、
リズム感や協調性を養いなが
ら信頼関係を築きます。

英語の言葉のリズムと体の動
きを連携させながら、徐々に
身体を英語リズムのモードに
切り替えていきます。

卵型マラカスを本物の英語の
音楽に乗って振ることで、小
さな身体の動きで英語のリズ
ムを感じ取れるようにします。

情緒的な絵本ではなく、思わず口ず
さんだり、体を動かしたくなるよう
な、英語のリズムや音が特徴的な絵
本を選んでいます。

ナーサリーライムなどの親しみやす
いメロディと体の動き（手話など）
を連携させて、季節を感じられる手
遊び歌を歌います。

本物の英語の音楽にのる楽しさを全
身で知ることで、英語の弾むような
リズムが体の芯に定着します。

Hello Song
ハローソング

Warm-up
じゅんびたいそう

Egg Shaker
エッグシェイカー

Read-aloud
絵本読み聞かせ

Fingerplay / ASL
手遊び、アメリカ手話

Action Song
アクションソング

ライモー プレスクール


